
９月のスケジュール表  

１ 日 休塾日 17 火  

2 月  18 水  

3 火  19 木  

4 水  20 金  

5 木  21 土  

6 金  22 日 休塾日 

7 土  23 月  

8 日 休塾日 24 火  

9 月  25 水  

10 火  26 木  

11 水  27 金  

12 木  28 土 休塾日 

13 金  29 日 休塾日 

14 土  30 月  

15 日 休塾日    

16 月     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                          

皆さん、こんにちは。夏休みで心身ともリフレッシュできましたか？なかなか頭を休みモードから学校モード

に切り替えるのは大変かと思います。そのために、部屋の整理をしてみてはいかがでしょうか。 

 私の友人に東京の超難関国立大学に現役で合格した人がいます。そんな彼が高校時代、私にこんな話をして

くれました。「机は心を表すよ。」確かに部屋が散らかっている時は掃除する時間もなく忙しい時、つまり心の

余裕がない時です。私の机も忙しいときに散らかっているのはそのためなのでしょうか？笑。逆に片付いていれ

ば心は落ち着いてくるもの。1日5分、机の上だけでもいいので整理整頓することをオススメします！ 

また、勉強自体にも整理整頓は良い効果をもたらします。元々、わかるという言葉は「分ける」から来ていま

す。問題を見ることはモノが何なのかを把握すること。問題を解くことは、その問題に対し正しい整理をするこ

と。シャツはハンガーにかけてからクローゼットにしまう。ゲームは使い終わったら箱にいれる。これはYouに

対してはAreというbe動詞を使う、二次方程式を解くには因数分解、解の公式を使うことなどとあまり変わらな

いと思いませんか。 こうしてみると整理整頓は心も頭も良くしてくれる魔法みたいですね。少しずつでいいの

で整理整頓を意識してみましょう。                               加藤 

とある塾講師のお話 

 

お 知 ら せ 
 

＜振替授業について＞ 

９月は定期考査等の各種試験が 

行われます。今まで欠席した分の振替授業を利用し、 

少しでも良い成績を目指しましょう！！ 

   

＜新みやぎ模試について＞ 

中学生３年生対象 

９月の新みやぎ模試は中学３年生が対象です。ま

た塾生以外の方（ご兄弟、お友達）の受験も可能で

す。詳細は別紙にて配布していますのでご確認くだ

さい。 

 

   学習塾 High Field ハイフィールドホームページ → →  

 築館教室 0228-23-7572 栗駒教室 0228-25-4677 

 


