
４月のスケジュール表  

１ 土 春期 3rd 17 月  

2 日  18 火  

3 月  19 水  

4 火  20 木  

5 水 休塾日 21 金  

6 木 休塾日 22 土 休塾日 

7 金 休塾日 23 日 休塾日 

8 土 休塾日 24 月  

9 日 休塾日 25 火  

10 月 通常授業再開日 26 水  

11 火  27 木  

12 水  28 金  

13 木  29 土 休塾日 

14 金  30 日 休塾日 

15 土 休塾日    

16 日 休塾日    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                          

                           

  

皆さん、こんにちは。３月は卒業シーズンということもあり、涙を流す場面が多くあるのではないでしょうか？私も皆

さんの成長を近くで見届けることを嬉しく感じ、涙が溢れてきそうです。あれ、何だか鼻水も止まらなくなってきまし

た（笑） 

 さて、今日は憎き花粉症についてお話しようと思います。１０年に一度のレベルと言われる今年の花粉の飛散がもう

じきピークを迎え、その量は去年の１２倍にもなるらしいです。三月中旬から個人の判断に任せられるマスクの着用で

すが、まだまだお世話になりそうですね・・・。そんな中、皆さんの花粉症対策は万全でしょうか？私は先日、対策グ

ッズを買い込みました。鼻が詰まった状態や、目が痒い状態が続いては集中が続かず、勉強にも身が入りませんね。対

策グッズや薬以外にも、青魚やレンコンなどを食べると症状が緩和されるらしいので、親御さんにも協力していただい

て、この春を乗り越えていきましょう！！                             関村 

・・・とある塾講師のお話。  

 

お 知 ら せ 
    

＜スタディサプリのご案内＞ 

昨年から導入し、大変反響の多かったスタディサプリのご

案内です。対面授業と併用することで、今まで以上に学習

の質が上がることは間違いありません。自宅での学習が捗

らない方、沢山の教科を勉強しないといけない方など、興

味のある方は是非各教室にお問い合わせください！ 

 

   

＜春の友達紹介キャンペーン＞ 

お友達紹介で入塾すると両者（紹介者と紹介された方）

に特典をご用意しています。 

紹介された方：入会金（￥11,000）無料 

       初月授業料半額 

紹介者   ：クオカード３０００円分 

期間    ：５月末まで 

 

   学習塾 High Field ハイフィールドホームページ → →  

 築館教室 0228-23-7572 栗駒教室 0228-25-4677 

 

 

＜春期講習会日程＞ 

1st   3/20（月）~ 3/23（木） 

2nd   3/26（日）~ 3/29（水） 

3rd   4/1 （土）~ 4/4（火） 

休塾日 4/5~4/7 


